
 

SETJE “EBE” 
NEW ZEALAND PRINT en CANDY garens 

VEST 
 
MATERIAAL 
ADRIAFIL GAREN 
 
BENODIGDHEDEN 
• 700 gr. New Zealand Print garen kleur nr. 25 
• breinaalden nrs. 4 en 5 1/2 

• 1 deelbare rits van 42 cm in dezelfde kleur  
• 2 eenvoudige ritsen van 12 cm in dezelfde kleur  
• 4 parelmoeren knopen  
• 4 drukknopen 

• maasnaald 
 
MAAT: 40 (38-42) 
 
GEBRUIKTE STEKEN 
Buissteek (bij het opzetten en sluiten). 
Boordsteek 1/1 
Boordsteek 2/2 
Rechte tricotsteek 
Maassteek voor het sluiten van de buissteek 

 
PROEFLAPJE 
10 x 10 cm in rechte 
tricotsteek met 
breinaalden nr. 4 = 21 
st. en 27 nld.    
 
 
WERKWIJZE 
N.B. VOOR EEN 
DICHTER EFFECT IS 
HET NODIG OM IETS 
DUNNERE NAALDEN TE 
GEBRUIKEN DAN 
WORDT AANGEGVEN 
OP DE WIKKEL. 
Rugpand: Zet met 
nld. nr. 4 en enkele 
draad 107 (99-115) st. 
op en brei in rechte 
tricotsteek. Minder, 
voor de taille, aan 
weerszijden 3 st., 3 x 2 
st. in iedere 12de nld.; 
bij een tot. hoogte van 

30 (28-32) cm aan weerszijden in iedere 8ste nld.: 5 x 1 st. meerderen. Bij een tot. hoogte van 47 (45-49) cm aan weerszijden, voor de 
armsgaten,  binnen de buitenste 3 st., in iedere 2de nld.: 4 (3-5) x 2 st. en in iedere 4de nld.: 3 x 2 st. minderen. Op 23 (22-24) cm vanaf het 
begin van de armsgaten, voor het afschuinen van de schouders, aan weerszijden, in iedere 2de nld.: 12 (11-13) x 1 st. afkanten en, 
tegelijkertijd, binnen de buitenste 5 st., in iedere 2de nld.: 12 x 1 st. minderen. Op 9 cm vanaf het begin van het afschuinen van de schouders 
de resterende 29 (27-31) st. afkanten. 
Rechtervoorpand: met nld. nr. 4 en enkel gebruikt garen 63 (59-67) st. opzetten en 7 st. in boordst. en de resterende st. in r. tricotst. breien. 
Aan de linkerkant van het werk de taille breien zoals bij het rugpand. Op 47 (45-49) cm vanaf het armsgat aan de linkerkant van het werk 5 st. 
afkanten en vervolgens, binnen de 3 buitenste st., in iedere 2de nld.: 5 (4-6) x 2 st. en in iedere 4de nld.: 3 x 2 st. minderen.  Bij 20 (19-21) 
cm vanaf het begin van het armsgat voor de hals aan de rechterkant van het werk in iedere 2de nld.: 10 (8-12) st.,3 st., 2 st., 5 x 1 st. 
afkanten. Op 12 cm vanaf het begin van de hals de 12 (19-22) resterende st. voor de schouder afkanten.  
Linkervoorpand: als rechtervoorpand breien, maar in spiegelbeeld. 
Rechtermouw: met nld. nr. 4 en enkel gebruikt garen 74 (70-78) st. opzetten en, voor het boord, 4 nld. buisst. en dan verder breien in 
boordsteek 2/2 tot een tot. hoogte van 9 cm. Verder breien in r. tricotst. en minder in de eerste nld. op gelijke afstand van elkaar 18 st. Aan 
weerszijden 9 x 1 st. in iedere 10de nld. meerderen. Op 38 (36-40) cm van het boord voor de mouwkoppen als volgt verder breien: aan de 
rechterkant van het werk 3 st. afkanten, dan, binnen de buitenste 3 st., in iedere 4de nld.: 14 (13-15) x 2 st. minderen; aan de linkerkant van 
het werk, binnen de buitenste 3 st., in iedere 4de nld. 15 (14-16) x 2 st. minderen. Op 23 (22-24) cm vanaf het begin van de mouwkop de 
resterende 13 st. afkanten. 



Linkermouw: als de rechtermouw, maar in spiegelbeeld. 
Boord nepzakken: zet met breinaalden nr. 5 1/2 en dubbel garen: 39 st. op en brei 2 nld. buisst., brei dan verder in boordst. 1/1. Op 12 cm tot. 
hoogte 2 nld. buisst. breien, dan alle st. sluiten met de maasnld. Brei 4 gelijke boorden. 
 
AFWERKING 
Naai de schoudernaden. Met nld. nr. 4 en dubbel gebruikt garen 166 (160 – 172) st. opnemen langs de hals van het rugpand en voorpand en 
brei 7 cm boordst. 2/2, dan 2 nld. buisst.; sluit de st. met de maasst. met behulp van de maasnld. Sluit de zijnaden. Sluit de mouwen en zet ze 
in. Zet de rits in langs de sluiting voor als volgt: Naai de rits aan het rechtervoorpand langs de rand vast en aan het linkervoorpand op 3,5 cm 
van het boord. Naai de knopen aan (zijn alleen decoratief) langs het rechtervoorpand vanaf de onderkant van de kraag en verdeel ze met 17 
cm van elkaar af. Bevestig overeenkomstig aan deze knopen drukknopen: een deel aan de binnenkant van het rechtervoorpand en een deel op 
de buitenkant van het linkervoorpand op de 3,5 cm die vrij is gelaten. Naai de boorden van de nepzakken en de respectievelijke ritsen als volgt: 
sluit de boorden met in het midden de rits; naai de nepzak op het rechtervoorpand op 20 (18-22) cm van de onderrand en 4 cm van de zijkant. 
Maak de andere nepzak op dezelfde manier en naai deze op het linkervoorpand, in een symmetrische positie. 
 
 

SCHOUDERWARMER  
 
MATERIAAL 
ADRIAFIL GAREN 
 
BENODIGDHEDEN 
• 200 gr. Candy garen kleur petrolgroen nr. 56 
• breinaalden nr. 12 

• maasnaald 
 
MAAT: 36 (38-40) 
 
GEBRUIKTE STEKEN 
Boordsteek 1/1 
 
PROEFLAPJE 
10x10 cm gebreid met naalden nr. 12 in boordst. 1/1 = 8 st. en 10 naalden   

 
WERKWIJZE 
N.B. VOOR EEN ZACHTER EFFECT IS HET NODIG OM IETS DIKKERE NAALDEN TE GEBRUIKEN DAN WORDT AANGEGVEN OP DE WIKKEL. 
Schouderwarmer: 73 (77-81) st. opzetten en boordsteek 1/1 breien. Bij een tot. hoogte van 38 (42-46) cm tot. hoogte alle st. afkanten. 
 
AFWERKING 

Sluit de rechthoek tot een ring en naai de zijnaden. Maak met driedubbele draden een 
vlecht van 150 cm lang; breng de vlecht als volgt verticaal aan: begin op 10 cm  van de 
bovenste rand en eindig 10 cm van de onderste rand, sla 1 st. over en eindig opnieuw op 
10 cm van de bovenste rand, op 1 st. van de beginpositie. Met de vlecht de 
schouderwarmer rimpelen, de lengte regelen en hem sluiten met een strik. 


