
 

GILET “CLIO” 
LANA NATURALE INCA garen 
 
MATERIAAL 
ADRIAFIL GAREN 
 
BENODIGDHEDEN 
• 450 gr. Lana Naturale Inca garen kleur nr. 73 
• breinaalden nr. 4 
• hulpnaald zonder knop 
• 6 grote knopen in dezelfde kleur 

• maasnaald 
 

MAAT: 36 (38-40) 
 
GEBRUIKTE STEKEN 
Buissteek (bij het opzetten en sluiten). 
Boordsteek 1/1 
Astrakansteek (op een veelvoud van 4 st.): 
1ste nld.: * 3 st. in 1 st. (= 1 st. r., 1 st. av. en 1 st. r.), 3 st. samen 
av. * herh. van * tot *. 
2de nld. en volgende even naalden: averecht breien. 
3de nld.: * 3 st. samen av., 3 st. in 1 st. *, herh. van * tot *. 
5de nld.: herh. vanaf de 1ste nld. 
Kabel (op 14 st.): 
1ste, 3de, 5de,  7de, 9de en 11de nld.: recht breien. 
2de nld. en volgende even naalden: averecht breien. 
13de nld.: 1 st. r., 12 st. kruisen naar links (= 6 st. op een hulpnaald 
voor het werk zetten, 6 st. r., brei de st. op de hulpnaald recht), 1 st. 
r. 
15de nld.: herh. vanaf de 1ste nld. 
Maassteek voor het sluiten van de buissteek 
 
PROEFLAPJE 
10x10 cm gebreid met naalden nr. 4 in de astrakanst. = 24 st. en 22 
naalden   
 

WERKWIJZE 
Rug- en rechter- en linker voorpand: worden in een stuk gebreid. Zet 184 (204-224) st. op en brei in astrakanst. Op 25 (27-29) cm tot. hoogte 
voor de armsgaten als volgt breien: brei de eerste 43 (48-53) st. en zet de rest van de st. op een hulpnld. en brei 40 945-50) st. in astrakanst. 
en 3 st. in buisst. Op 33 (36-39) tot. hoogte voor de hals van het rechtervoorpand, aan de rechterkant van het werk, in iedere 2de nld.: 5 (7-9) 
st., 2 x 2 st., 3 x 1 st. afkanten. Op 16 (17-18) cm van het begin van het armsgat, voor het afschuinen van de schouder, aan de linkerkant van 
het werk, in iedere 2de nld.: 11 (12-13) st., 2 x 10 (10-11) st. afkanten. Neem de laatste 43 (48-53) st. op en brei als bij het rechterdeel, in 
spiegelbeeld. Neem de middelste overgebleven 98 (108-118) st. op voor het rugpand, brei verder in astrakanst. met aan de randen 3 st. buisst. 
Op 16 (17-18) cm vanaf het begin van de armsgaten de schouders afschuinen zoals bij de voorpanden. De resterende st. afkanten. 
Boord van de taille: zet 183 (203-223) st. op, brei hierop 4 nld. buisst. en dan boordsteek 1/1. Bij een tot. hoogte van 8 cm alle st. afkanten. 
Boord met kabel: 14 st. opzetten en kabelsteek breien. Bij een tot. hoogte van 77 (85-93) cm alle st. afkanten. 
Sluitingen: voor het boord van het rechtervoorpand 17 st. opzetten en 4 nld. buisst. breien en dan verder breien in boordst. 1/1. Op 4 cm tot. 
hoogte 1 knoopsgat maken in het midden van het werk; maak nog eens 4 knoopsgaten, op dezelfde positie als de vorige, met 9,5 (10-10,5) cm 
ertussen. Op 63 (66 – 69) cm tot hoogte 4 nld. buisst. breien en dan alle st. sluiten in de maasst. met de maasnld. 
Maak op dezelfde manier het boord voor het linkervoorpand met maar 1 knoopsgat op 60 (63-66) cm tot. hoogte. 
 
AFWERKING 
Naai de schoudernaden. Neem 99 (105-111) st. op langs de hals van het rug- en voorpand en brei in boordst. 1/1. Meerder daarbij aan 
weerszijden, binnen de buitenste 2 st., in iedere 6de nld.: 6 x 1 st.; op 11 cm tot. hoogte 4 nld. buisst. breien, dan de st. sluiten met de 
maasnld. in de maasst. Naai het boord met kabel langs de onderkant van het rug- en beide voorpanden; naai het boord van de taille langs de 
rand van het boord met kabel en laat daarbij de rand met buisst. aan de buitenkant. Naai de sluitingen langs de respectievelijke voorpanden. 
Bevestig de knopen aan de buitenkant van het boord van het linkervoorpand, tegenover de knoopsgaten; bevestig de laatste knoop aan de 
binnenkant van het boord van het rechtervoorpand. 
 
 

 


