
ROBE « ADELE » 
fil LONDRA 
  
MATÉRIEL 
FILS ADRIAFIL 
 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
• 200 g de fil Londra couleur saumon n°66 ; quelques g du même fil couleurs turquoise et rose 
• Crochet n°3 
• aiguille à laine à pointe arrondie 
 
TAILLE : 8 ans 

 
POINTS EMPLOYÉS 
Maille chaînette 
Demi-bride 
Bride 
 
ÉCHANTILLONS 
10 x 10 cm en bride avec le crochet n°3 = 15 m. et 9 rgs. 
10 x 10 cm en arceaux avec le crochet n°3 = 5,5 arceaux et demi et 9 rgs. 
 

RÉALISATION 
Buste derrière : avec le saumon, comm. une chaînette de 45 m. et, à partir de la 4ème 
chaîn. en partant du crochet, tric. en bride en commençant chaque rg par 3 chaîn. (qui 
remplacent la 1ère bride). Au cours des 3ème, 7ème et 10ème rgs, tric. : 3 brides, * 1 
chaîn., sauter 1 m., 3 brides *, répét. de * à *. Sur le rg suiv., tric. en bride en réalisant 
1 m. également dans l’espace d’1 chaîn. du dessous. A une hauteur totale de 15 cm,  
pour les emmanch., laisser l’ouvrage en suspens sur les côtés sur 5 m. Après 3 cm, 
pour l’encol., laisser l’ouvrage en suspens sur les 19 m. centrales et cont. sur les deux 
parties séparément. Cont. sur les 7 m. restantes pour chaque bretelle et, après 8 cm, 
couper et arrêter le fil. 
Buste devant : se trav. comme le dos. 
Jupe : se travaille en rond, en commençant par le haut. Coudre les côtés du buste. 
Repr. le tric. à la base du buste et, en commençant par un côté, tric. : 
1er rg : * 5 chaîn., sauter 2 m. (ou 1 m.), 1 demi-bride *, répét. de * à * en répartissant 
17 arceaux le long du bord du dos et 20 arceaux le long du bord du devant ; pour 
fermer le rg, réaliser le dernier arceau comme suit : après la dernière demi-bride, tric. 2 
chaîn., 1 bride dans la 1ère m. du rg. 
2ème rg : * 5 chaîn., 1 demi-bride dans l’arceau suiv. *, répét. de * à * ; fermer le rg 
comme expliqué pour le 1er rg. 
A partir du 3ème rg : répét. toujours le 2ème rg en réalisant 2 augmen. tous les 5 rgs 

comme suit : dans l’arceau correspondant à chaque côté, tric.  1 demi-bride, 5 chaîn. et 1 demi-bride. 
A une hauteur totale de 38 cm (soit 60 rgs), couper et arrêter le fil. 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les bretelles. Avec le turquoise, le saumon et le rose, préparer une chaînette de 80 cm : insérer les chaînettes en 
passe-ruban entre les espaces des 3ème, 7ème et 10ème rgs du buste en mettant les couleurs dans l’ordre que vous voulez (voir 
photo) ; nouer les chaînettes avec des boucles. Préparer 2 chaînettes de 17 cm dans chacune des 3 couleurs et les nouer 
avec des boucles aux arceaux de la partie avant de la jupe en mettant les couleurs selon vos goûts. 
 
 

 


