
 

 

VESTE « FLUMENDOSA »  
Fils GRAPHIC et PRIMULA 
 
MATÉRIEL 
Fils Adriafil 
 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE  
400 g en tout de fils dont 350 g de fil Graphic couleur n°89 et 50 g de fil Primula couleur 
lilas n°51 
Aiguilles n°6 
Aiguille auxiliaire à deux pointes 
Aiguille à laine à pointe arrondie 
 
TAILLE : 42 (40-44) 

 
POINTS EMPLOYÉS 
Maille tubulaire (départ et fermeture) 
Côte 1/1 
Jersey envers 
Point tresse à ancrage (se trav. sur 6 m.) : 
1er, 3ème et 5ème rgs : 3 m. end. avec le fil Graphic, 3 m. end. avec le fil Primula ; cont. en tric. toujours les m. fil sur fil. 
2ème rg et rgs paires suivants : à l’envers. 
7ème rg : 6 m. croisées à gauche (= mettre 3 m. en attente sur l’aiguille auxiliaire à l’avant de l’ouvrage, 3 m. end., tric. à 
l’end. les m. en suspens). 
9ème et 11ème rgs : à l’endroit 
13ème rg : 6 m. croisées à gauche 
15ème rg : rép. à partir du 1er rg. 
Travail en pt d'ancrage : tric. en pt tresse en utilisant 1 pelote de fil Graphic et une petite pelote de fil Primula pour 
chaque motif en tresse ; croiser les fils entre eux sur l’env. de l’ouvrage à chaque changement de couleur pour éviter la 
formation de trous. 
Point maille pour la fermeture de la m. tubulaire 
 
ÉCHANTILLON 
10 x 10 cm avec les aig. n°6 en Jersey end. avec tresses à ancrage = 14,5 m. et 17 rgs. 
 
RÉALISATION 
Dos : avec le fil Graphic, comm. 69 (65-73) m. et, pour le bord, tric.  4 rgs en m. tubulaire et 8 rgs en côte 1/1, soit 4 
cm. Cont. en répartissant les m. comme suit : 9 (7-11) m. en Jers. env. * 6 m. en pt tresse à ancrage, 9 m. en jersey 
env. *, rép. de * à * (pour les tailles supplémentaires, terminer par 7-11 m.). A 32 (30-34) cm du bord, pour les 
emmanchures, rab. sur les côtés, tous les 2 rgs, 4 m., 1m. 2 fois. A 16,5 cm du début des emmanch., pour le biais des 
épaules rab. sur les côtés, 5 m. tous les 2 rgs 3 fois (5 m. 2 fois, 4 m. - 6 m., 5 m. 2 fois). A 3,5 cm du début du biais 
des épaules, rab. les 27 (25-29) m. restantes. 
Devant droit : avec le fil Graphic, comm. 33 (31-35) m. et tric. le bord comme pour le dos. Cont. en augmen. d’1 m., 
au cours du 1er rg et répartir les m. comme suit : 6 (4-8) m. en Jers. env. * 6 m. en pt tresse à ancrage, 8 m. en jersey 
env. *, rép. de * à * encore 1 fois. A 32 (30-34) cm du bord, réaliser l'emmanch., sur la partie gauche du tricot, comme 
pour le dos. A 45 (43-47) cm du bord, pour l’encol. rab. sur la droite de l’ouvrage, tous les 2 rgs, 2 m. 2 fois, 2 m., 1 m. 
2 (1-3) fois. En même temps, à 16,5 cm du début de l’emmanch. réaliser le biais de l'épaule sur la gauche de l’ouvrage 
comme pour le dos. 
Devant gauche : se tric. comme le devant droit de façon symétrique. 
Manches : avec le fil Graphic, comm. 35 (33-37) m. et tric. le bord comme pour le dos. Cont. en augmen. d’1 m., au 
cours du 1er rg et répartir les m. comme suit : 15 (14-16) m. en Jersey env., 6 m. en pt tresse à ancrage, 15 (14-16) m. 
en Jersey env. Sur les côtés augmen. d’1 m. tous les 16 rgs 3 fois et tric. ces nouvelles m. en Jersey env. A 35 (33-37) 
cm du bord, pour les emmanch., dim. sur les côtés d’1 m. tous les 2 rgs 15 fois. A 18 cm du début des emmanch. rab. 
les 12 (10-14) m. restantes. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
CONFECTION ET FINITIONS 
Avec le fil Graphic, repr. 75 (73-77) m. le long du côté de boutonnage d’un devant et tric. 6 rgs en côte 1/1, soit 3 cm, 
et 4 rgs en m. tubulaire ; fermer les m. avec l’aiguille à laine en pt maille. Faire la finition de l’autre devant de la même 
façon. Coudre les épaules. Avec le fil Graphic, repr. 67 (65-69) m. autour de l’encol. (excepté les bords de boutonnage) 
et tric. 28 rgs en côte 1/1, soit 14 cm, et 4 rgs en m. tubulaire ; fermer les m. avec l’aiguille à laine en pt maille. Coudre 
les côtés. Fermer et monter les manches. 
 

 


