
 
 
VESTE « MIRIAM » 
Fil Vintage 
 
 
MATÉRIEL 
Fils Adriafil 
 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
500 g de fil Vintage couleur turquoise n°41. Aiguilles n°12. Aiguille 

circulaire n°12. Aiguille à laine à pointe arrondie. 
 
TAILLE : unique 
 
POINTS EMPLOYÉS 
Côte 1/1 
Jersey endroit 
 
ÉCHANTILLON 
10 x 10 cm avec les aig. n°12 en Jersey endroit = 6 m. et 10 rgs. 
 
RÉALISATION 
Devant et dos : se travaille en une seule pièce en commençant par le bas du dos. Avec 
les aig. n°12, comm. 26 m. et tric. en Jersey end. en augmen. sur les côtés d’1 m. tous les 
2 rgs, 12 fois (v. schéma). Cont. sans autre modification jusqu’à une hauteur totale de 30 
cm, puis cont. les emmanch. comme suit :   
31ème rg : tric. les 9 premières m. (= devant droit) et laisser en suspens toute les m. 
restantes ; tourner l’ouvrage. 
32ème rg : rab. les 2 premières m. et compléter le rg ; tourner l’ouvrage. 
33ème rg : tric. 1 rg et à la fin de celui-ci, comm. de nouveau 2 m. ; tourner l’ouvrage. 
34ème rg : tric. 1 rg, puis laisser l’ouvrage en suspens. 
Repr. le travail sur les 25 m. suivantes (= 9 m. pour l’emmanch. droite, 14 m. pour le dos 
et 2 m. pour le début de l’emmanch. gauche) en laissant encore en suspens les m. 
restantes et cont. comme suit : 
31ème rg : rab. les 7 premières m. et compléter le rg ; tourner l’ouvrage. 
32ème rg : rab. les 2 premières m. et compléter le rg ; tourner l’ouvrage. 
33ème rg : rab. les 2 premières m., compléter le rg et à la fin de celui-ci, comm. de 
nouveau 2 m. ; tourner l’ouvrage. 
34ème rg : tric. 1 rg et à la fin de celui-ci, comm. de nouveau 2 m., puis laisser l’ouvrage en 
suspens. 
Repr. le travail sur les 16 m. restantes (= 7 m. pour l’emmanch. gauche et 9 m. pour le 
devant gauche) et cont. comme suit : 
31ème rg : rab. les 7 premières m. et compléter le rg ; tourner l’ouvrage. 
32ème rg : tric. 1 rg ; tourner l’ouvrage. 



33ème rg : rab. les 2 
premières m. et compléter 
le rg ; tourner l’ouvrage. 
34ème rg : tric. 1 rg et à la 
fin de celui-ci, comm. de 
nouveau 2 m., puis laisser 
l’ouvrage en suspens. 
Repr. le travail sur toutes 
les m. en comm. de 
nouveau 7 m. où il y a les 
m. rab. pour chaque 
emmanch. ; en même 
temps, dim. sur les côtés d’1 m. tous les 2 rgs, 12 fois. A une hauteur totale de 58 cm, 
laisser les m. en suspens. 
Manches : avec les aig. n°12, comm. 21 m. et tric en Jersey end. A une hauteur totale de 
38 cm, pour les emmanchures, rab. sur les côtés 2 m. tous les 2 rgs, 2 fois. A 4 cm du 
début des emmanch., rab. les m. restantes. 
 

CONFECTION ET 
FINITIONS 
Avec l’aig. circulaire 
n°12, repr. 181 m. le 
long de tous les bords 
externes de la veste (y 
compris les m. en 
attente) et tric. en côte 
1/1 en rgs aller et retour 
; à une hauteur totale de 
13 cm, rab. les m. de 
façon souple. Coudre les 
côtés du bord. Fermer et 
monter les manches. 
Avec le fil, broder 2 
aiguillées de 15 cm et 
les fixer au centre du 
bord du devant droit, la 
première à la hauteur de 
l’emmanch., la deuxième 

15 cm en dessous de la première ; insérer entre les m. du bord opposé et les nouer. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Jersey end. 
 
carré vide sans marque 
correspondant aux m. 
rab. 
 
Chaque carré correspond 
à 1 m et 1 rg


